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Rezumat Executiv

Acest studiu investigheaza prevalenta si impactul violentei economice impotriva femeilor in regiunea
Bucuresti-llfov. Realizata in colaborare cu Asociatia ANAIS, cercetarea urmareste sa inteleagd natura si
amploarea violentei economice, sd identifice nevoile financiare si lacunele in materie de educatie
financiara in randul femeilor afectate si sa propuna recomandari actionabile pentru sprijin si interventie.

Principalele rezultate
Prevalenta controlului economic:

Mai mult de jumatate (60,4%) dintre participante s-au confruntat cu restrictii in ceea ce priveste accesul
la banii proprii sau la conturile bancare.

O pondere semnificativa a respondentelor (68,8%) nu au putut sa pardseasca relatia de violentd domestica
din cauza controlului economic exercitat de partenerul lor.

Forme de abuz economic:

Respondentele au trecut prin multiple forme de abuz economic, inclusiv privarea de mijloace economice
esentiale (45,8%), accesul fortat la banii lor (52,3%) si responsabilitatea pentru toate cheltuielile financiare
(74%).

Alte forme au inclus sabotarea oportunitatilor de angajare, 52,1% dintre acestea au fost mentionat ca au
limitate sa lucreze sau sa avanseze profesional.

Impactul asupra vietii personale si profesionale:

Violenta economica afecteaza in mod semnificativ sandtatea mintala, 74% dintre ele au resimtit un stres
crescut si 67,7% au resimtit scaderea stimei de sine.

Dependenta financiara a fost indicata pentru 64% dintre respondente, in timp ce 50% s-au confruntat cu
dificultati Tn accesarea fondurilor personale pentru cheltuielile zilnice.

Educatie si gestionare financiara:

O mare parte (72,9%) dintre respondente nu au primit educatie financiard formald, cu toate acestea in
corelatie cu autoevaluarile nu indica abilitati slabe de gestionare financiara la 80% dintre participante.

n ciuda nivelului ridicat de educatie (76% detinand diplome superioare sau postuniversitare), violenta
economicad ramane prevalenta, subliniind natura nediscriminatorie a acesteia.

Nevoi de sprijin:

Printre cele mai benefice forme de sprijin identificate se numara consilierea emotionala sau psihologica
(72,3%), serviciile de planificare financiara (62,8%) si accesul la servicii bancare sigure adaptate victimelor
(62,8%), atelierele de lucru privind independenta financiara (58,5%) si asistenta juridica (55,3%).



Introducere

Discutia despre egalitatea de gen in Romania a castigat teren semnificativ in ultimii ani, evidentiata de o
crestere notabild a interesului public, asa cum reflecta datele din cdutarile pe Google. Aceasta tendinta a
inceput sa se accentueze din 2016, iar interesul a crescut considerabil Tncepand cu anul 2020, o perioada
care a coincis, din nefericire, cu o crestere a violentei domestice. Potrivit datelor furnizate de Agentia
Nationald pentru Egalitate de Sanse?, numarul ordinelor de protectie (OP), valabile pan la 6 luni, a crescut
dela2.8941n 2017, 1a 3.7751n 2018, ajungand la 4.166 in primele sapte luni ale anului 2019. De asemenea,
infractiunile de nerespectare a acestor ordine au inregistrat o crestere, de la 1.0111n 2017 la 1.4241n 2018,
Si 766 in primele cinci luni ale anului 2019.

Figura 1. Nivelul de interes a termenului “gen” din sociologie in cdutdrile Google din Romdnia din 2004 pand in prezent.

Nivelul de interes de-a lungul unei pericade @ KRS

T s i

Pe langa ordinele de protectie standard, in 2019 au fost emise 7.986 de ordine de protectie provizorii
(OPP), valabile pentru 5 zile, dintre care 2.958 au fost transformate in ordine de protectie. Infractiunile de
nerespectare a OPP-urilor in primele cinci luni ale aceluiasi an au numarat 236 de cazuri. Aceasta crestere
a interesului pentru feminism si probleme de gen se reflecta si in legislatia din Romania, care include
definitii detaliate ale violentei domestice.

Conform Legii nr. 217/2003 (*republicatd*), violenta domestica este definita ca fiind "orice inactiune sau
actiune intentionata de violenta fizica, sexuala, psihologica, economica, socialda sau spiritualda sau
cibernetica care se produce in mediul familial sau domestic ori intre soti sau fosti soti, precum si intre
actuali sau fosti parteneri, indiferent daca agresorul locuieste sau a locuit impreuna cu victima." Un aspect
particular inclus Tn aceasta lege este violenta economica, descrisa ca interzicerea activitatii profesionale,
privarea de mijloace economice esentiale, cum ar fi hrana, medicamente si obiecte de prima necesitate,
sustragerea intentionata a bunurilor personale, controlul inechitabil asupra bunurilor si resurselor
comune, refuzul de a sustine familia, sau impunerea de munci grele si nocive. Aceste definitii subliniaza
recunoasterea si abordarea complexitatii violentei de gen in cadrul legislativ romanesc.

n cursul anului 2023, politistii romani au raspuns la peste 100,000 de cazuri de violentd domestics,
conform datelor publicate de Inspectoratul General al Politiei Romane (IGPR) si relatate de Agerpres. in
acelasi an, autoritatile au emis peste 13,000 de ordine de protectie provizorii pentru a oferi protectie

1 https://anes.gov.ro/cresterea-numarului-de-situatii-de-violenta-domestica-de-la-inceputul-anului-2020-reprezinta-un-semnal-
de-alarma-asupra-recrudescentei-fenomenului-violentei-intra-familiale-din-tara-noastra-si-asupra/



imediata victimelor. Aceste masuri preventive sunt vitale pentru siguranta celor afectati si demonstreaza
un efort sustinut din partea fortelor de ordine de a aborda aceste situatii cu seriozitate.

Pe parcursul anului 2023, numarul infractiunilor legate de violenta domestica inregistrate a ajuns la 57,851,
marcand o crestere de 4.8% fata de anul 2022. Dintre acestea, 35,897 de infractiuni au fost clasificate ca
loviri sau alte forme de violenta fizica. Aceastd categorie reprezintd majoritatea infractiunilor din acest
domeniu, subliniind prevalenta si brutalitatea actelor de violenta in context domestic. Aceste statistici nu
doar ca ofera o perspectiva asupra scalei violentei domestice in Romania, dar si accentueaza necesitatea
continuarii eforturilor de prevenire si interventie, precum si de imbunatatire a serviciilor de suport pentru
victime.

Conform datelor recente publicate de Inspectoratul General al Politiei Romane (IGPR), a fost observata o
crestere semnificativa a cazurilor de violenta domestica la nivel national in primele doua luni ale anului
2024, comparativ cu perioada similarad din 2023. in particular, numarul faptelor penale legate de violent3
domestica au crescut cu 6,3%, de la 8.719 la 9.272 de incidente. Dincolo de interpretarea clara, aceasta
crestere poate fi interpretatd ca un semn ca victimele au o incredere tot mai mare in eficacitatea sesizarii
autoritatilor si o constientizare a victimelor referitoare la situatia in care se gasesc.

n acest context, politistii au intervenit in 19.077 de cazuri de violentd domesticd, dintre care 9.570 in
mediul urban si 9.507 in mediul rural. De asemenea, au fost emise 1.912 ordine de protectie provizorii,
din care 760 au fost transformate in ordine de protectie definitive de catre instantele de judecata. Din
totalul ordinelor de protectie provizorii, 1.728 au fost confirmate de unitatile de parchet, ceea ce
reprezinta aproximativ 90% din total. Analiza tipurilor de infractiuni arata ca cele mai frecvente sunt
»lovirea sau alte violente” si ,amenintarea”, care constituie Tmpreuna 73% din totalul infractiunilor
inregistrate. In detaliu, 5.516 fapte (60% din total) au fost catalogate ca ,lovire sau alte violente”, iar 1.194
de fapte (13% din total) au fost identificate ca ,,amenintari”.

Distributia geografica a infractiunilor indica faptul ca 5.122 de infractiuni au fost comise in mediul urban,
in timp ce 4.147 s-au petrecut in mediul rural. Majoritatea infractiunilor (7.632) s-au produs la domiciliu,
cu 1.640 de incidente inregistrate in spatii publice. Statisticile privind autorii si victimele acestor infractiuni
aratd o crestere a numarului autorilor la 9.428, iar numarul victimelor a ajuns la 9.810. Din totalul
victimelor, 1.702 sunt barbati, 6.579 sunt femei, iar 1.529 sunt minori.

Desi date specifice privind violenta economica nu sunt disponibile, este bine-cunoscut ca cifrele raportate
de organele de ordine reprezinta doar o fractiune din numarul real al cazurilor. Multe dintre victimele
violentei domestice aleg sa nu raporteze abuzurile din cauza unui ciclu profund inradacinat de dependenta
si abuz, care le impiedica sa solicite ajutor si protectie.



Metodologie

Aceastd cercetare isi propune sondeze amploarea violentei economice in randul victimelor violentei
domestice, oferind o perspectivda mai clara asupra dimensiunilor si efectelor acesteia. Studiul a fost
desfasurat in perioada 21 mai - 10 iunie 2024 si a implicat beneficiarele Asociatiei Anais, organizatie
dedicata sprijinirii victimelor violentei domestice. Prin aceasta abordare, incercam sa punem in lumina
realitatile cu care se confrunta victimele si sa contribuim la dezvoltarea de strategii mai eficiente de
interventie si suport.

Chestionarul a fost disponibil atat in format online, cat si fizic, pentru a asigura o acoperire cat mai larga si
a ajunge la un numdar cat mai mare de persoane. In total, 98 de beneficiare ale Asociatiei Anais au
completat acest chestionar, marcand unul dintre primele demersuri de acest fel din Romania. Aceasta
initiativa subliniaza eforturile continue de a intelege si aborda problemele legate de violenta economica
impotriva femeilor intr-un cadru mai larg de cercetare si interventie sociala.

Tn cadrul acestui studiu, confidentialitatea si anonimitatea participantelor au fost priorititi esentiale. Nicio
informatie personald identificabilda nu a fost colectata prin intermediul chestionarului. Aceasta abordare a
garantat ca datele personale nu au fost expuse sau utilizate in niciun fel care sa permita asocierea
raspunsurilor cu identitatile lor.

Toate datele colectate au fost strict anonimizate si analizate din punct de vedere statistic. Aceasta
fnseamna ca raspunsurile au fost procesate pentru a extrage tendinte si modele generale, fara a dezvalui
informatii despre indivizii specifici. Analiza statistica a fost realizata pentru a asigura integritatea si
obiectivitatea rezultatelor, permitandu-ne sa interpretam raspunsurile fara a risca confidentialitatea
participantelor.

Prin aceste masuri, studiul nostru s-a straduit sa protejeze drepturile si intimitatea tuturor participantelor,
oferind un mediu sigur si respectuos pentru colectarea si analiza datelor. Aceasta fundatie solida de



respect si confidentialitate ne permite sa avansam in cercetarea violentei economice impotriva femeilor
cu integritate si responsabilitate.

Limite ale Cercetadrii

Desi studiul nostru ofera o perspectiva valoroasa asupra violentei economice impotriva femeilor in
Romania, exista anumite limitari care trebuie recunoscute:

Dimensiunea esantionului: Din cauza numarul ii redus de participante, rezultatele studiului pot sa nu
reflecte intreaga diversitate a experientelor femeilor din Romania. Este posibil ca concluziile sa nu fie
aplicabile la scara mai larga sau in diferite contexte regionale.

Auto-selectarea: Avand in vedere ca participarea la studiu a fost voluntara, este posibil ca persoanele care
au ales sa participe sa fie mai predispuse sa vorbeasca despre experientele lor, ceea ce ar putea introduce
un bias in datele colectate.

Dependenta de auto-raportare: Datele studiului sunt bazate pe auto-raportarile participantelor, ceea ce
poate influenta acuratetea si obiectivitatea raspunsurilor. Experientele subiective si perceptiile personale
pot afecta modul in care participante raspund la intrebarile chestionarului.

Aceste limitari nu submineaza valoarea studiului, dar ar trebui sa fie luate Tn considerare atunci cand se
interpreteaza rezultatele si se elaboreazi recomanddri pe baza acestora. in viitor, ar fi benefic s3 se extind
cercetarea la un esantion mai mare si mai divers pentru a obtine o intelegere mai completd a problemelor
abordate.



Interpretarea datelor

in cadrul acestei cercetdri realizate in randul beneficiarelor Asociatiei Anais, am explorat mai multe
dimensiuni ale violentei economice, inclusiv accesul restrictionat la fonduri personale si conturi bancare,
manipularea informatiilor financiare, sprijin si resurse, perceptii din societate si situatia financiar bancara.
Rezultatele evidentiaza constatari semnificative care sunt deosebit de relevante in contextul abordarii
complexe a violentei domestice.

Grafic 1. Accesul restrictionat la fondurile personale si la conturile bancare

Ati fost vreodata impiedicata de partener sau de un membru al familiei sa
aveti acces la banii proprii sau la conturile bancare?

Sursa: Cercetare despre violentd economicd impotriva femeilor — 21 mai— 10 iunie 2024 (n=96)

Peste jumatate dintre respondente au declarat ca au fost impiedicate de catre un partener sau un membru
al familiei sa aiba acces la banii proprii sau la conturile bancare. Datele sugereaza o prevalentad notabila a
controlului economic exercitat prin restrictionarea accesului la resursele financiare, ceea ce indica faptul
ca este o problema comuna cu care victimele violentei domestice se confrunta. Capacitatea de a controla
propriile resurse financiare este fundamentala pentru libertatea personala si independenta economica;
prin urmare, procentul ridicat de persoane care raporteaza un acces restrictionat este ingrijorator.

n ceea ce priveste diferitele forme ale violentei domestice, rezultatele prezinti o realitate tulburitoare,
in care o parte semnificativa dintre respondente se afla prinse in situatii financiare de control create de
partenerii lor sau de membrii familiei (Tabel 1). Privarea de resurse esentiale - cum ar fi alimentele,
medicamentele si utilitatile, raportate de jumatate dintre participante - evidentiaza o tactica de
manipulare folosita pentru a exercita controlul si a induce dependenta. Acest tip de privare nu numai ca
submineaza bunastarea victimelor, dar pune, de asemenea, un stres nejustificat asupra capacitatii acestora
de a avea grija de copii si de a mentine stabilitatea gospodariei.



Tabel 1. Experiente de control economic din partea partenerilor sau a membrilor familiei

Ati intampinat urmatoarele situatii din partea partenerului sau altor | Da Nu NS/NR?
membri ai familiei?
... 0 vad priveze de mijloace economice esentiale pentru dumneavoastra sau | 45.8% | 50% 4,2%
copiii dumneavoastrd, cum ar fi hrand, medicamente, obiecte de primd
necesitate, utilitdti?

... @ sustragad bani de la dvs. sau din bugetul familiei 62,5% | 33,3% | 4,2%
... ati fost vreodatd restrictionatd in a detine, folosi sau gestiona bunurile

comune ale familiei? 66,7% | 32,3% | 1%
...50 vad forteze sd le dati acces la banii dvs. sau la conturile personale 52,3% | 38,5% | 4,2%
... 8@ vd impiedice sd obtineti sau sd folositi cardul bancar 45,8% | 50% 4,2%
... 84 refuze sd plateascd facturi sau sd sustind familia 68,8% | 28,1% | 3,1%
... Sd vd tragd la rdspundere pentru fiecare sumd de bani cheltuitd 74% 22,9% | 3,1%
... 84 afirme repetitiv cd el are grijd de dvs. si cG nu aveti motive sd lucrati 49% 46,9% | 4,2%

insusirea de fonduri reprezintd un alt aspect alarmant, 62,5% dintre respondente raportand utilizarea
neautorizata sau furtul fondurilor personale sau familiale de catre parteneri. Astfel de actiuni nu numai ca
ncalca increderea personald, dar pun in pericol si securitatea financiard a unor familii intregi. In plus, un
procent uluitor de 66,7% dintre respondente au dezvaluit restrictii impuse asupra capacitatii lor de a
detine, utiliza sau gestiona bunurile familiei, subliniind o incalcare grava a drepturilor si independentei lor
financiare.

La aceste probleme se adauga cazurile Tn care 52,3% dintre participante au fost constranse sa acorde acces
la fondurile sau conturile lor personale. Manipularea se extinde la operatiunile bancare de baza, 45,8%
dintre respondente fiind impiedicate sa obtina sau sa isi foloseasca cardurile bancare. Astfel de restrictii
nu numai ca reduc libertatea financiara imediata, dar impiedica si planificarea si securitatea financiara pe
termen lung.

Gradfic 2. Incidenta altor forme de control economic sau de violentd

Ati intdmpinat alte situatii care credeti ca pot fi considerate forme de
control/violenta economica?

Nu stiu/nu raspund
35.4%

Sursa: Cercetare despre violentd economicd impotriva femeilor — 21 mai— 10 iunie 2024 (n=96)

Respondentele au oferit relatari foarte socante despre controlul economic si violenta cu care s-au
confruntat. O parte dintre acestea au descris cum fost private de accesul la banii proprii sau la fondurile

2 Nu stiu/Nu raspund



familiei. Printre exemple se numara faptul ca au fost fortate sa lucreze pentru salarii minime la afacerea
partenerului fara a avea acces la venituri si ca veniturile personale au fost depuse direct in conturi
controlate exclusiv de partener.

"Ma impiedica sa lucrez, economiile erau obligatoriu Tn contul lui, decidea singur sa dea cu imprumut bani
sau sa cheltuie sume mari de bani din economiile comune.” (Respondenta)

Multe respondente au fost fie descurajate, fie li s-a interzis Tn mod categoric sa lucreze sau sa urmeze
oportunititi profesionale. Tn unele cazuri, acest lucru a inclus faptul ci au fost constranse si pardseascd
locurile de munca sau ca au fost constranse sa lucreze in conditii nefavorabile Tn cadrul intreprinderilor
familiale, fara a fi remunerati corespunzator.

"Sa fiu obligata sa mai aduc alte surse de venit desi lucram deja un job full-time." (Respondenta)

Participantele au mentionat frecvent ca deciziile financiare importante, cum ar fi imprumuturile sau
cheltuielile mari, au fost luate unilateral de catre partenerii lor. Dimpotriva, cheltuielile de rutina si chiar
si achizitiile minore au fost puternic analizate, victimele fiind adesea criticate pentru deciziile lor financiare.

"Nu aveam buget de familie iar tot salariul meu il cheltuiam in casa. Nu dadea absolut nici un ban! Banii
lui erau ai lui si ai mei ai nostri." (Respondenta)

Multe dintre relatari au descris tactici psihologice utilizate pentru a submina increderea victimei in
gestionarea banilor. Aceasta a inclus insinuari repetate ca victima era incompetenta din punct de vedere
financiar, ceea ce a dus la o situatie in care agresorul a pastrat tot controlul asupra deciziilor financiare.

"Manipulare psihologica in care ti se repeta ca nu esti in stare de nimic si doar el are capacitatea de decizii."
(Respondenta)

Mai multe raspunsuri au evidentiat modul Tn care agresorii au impus dependenta economica prin
restrictionarea accesului victimei la fonduri, limitand astfel capacitatea acesteia de a parasi relatia. Unele
victime au fost lasate fara niciun ban in mod intentionat pentru a le impiedica sa aiba mijloacele necesare
pentru a se separa.

"Am fost lasata fara nici un ban ca sa nu pot pleca de acasa!!" (Respondenta)

A doua sectiune a sondajului a explorat masura in care participante au fost nevoite sa faca schimbari
semnificative 1n situatia lor profesionalad din cauza presiunilor externe, mai degraba decat a unei alegeri
personale.

Tabel 2. Incercdri din partea partenerilor sau a membrilor familiei de a sabota angajarea respondentelor

A incercat partenerul sau alti membri ai familiei sa va saboteze locul de | Da Nu NS/NR
munca prin lucruri precum:

...sd vd interzicd sd lucrati sau sd evoluati profesional? 52,1% | 40,6% | 7,3%
.50 vd facd sa lipsiti de la serviciu? 53,1% | 40% 7,3%
.50 vd afecteze relatiile de munca? 57,3% | 36,5% | 6,2%
...5d vd afecteze reputatia profesionald? 49% 43,8% | 7,3%

Tabelul 2 evidentiaza amploarea sabotajului la locul de munca cu care se confrunta victimele violentei
domestice, indicand repercusiuni grave asupra mediului profesional. Mai mult de jumatate (52,1%) dintre



respondente au declarat cd partenerii lor sau membrii familiei le-au impiedicat in mod activ sa lucreze sau
sa avanseze in carierd. Acest tip de control limiteaza semnificativindependenta economica si dezvoltarea
profesionald. Tn mod similar, 53,1% dintre participante au declarat c3 au fost fortate s lipseasca de la locul
de munca, ceea ce poate avea consecinte financiare imediate si poate afecta negativ perspectivele de
angajare pe termen lung.

Majoritatea (57,3%) au considerat ca relatiile lor la locul de munca au fost afectate in mod negativ de
situatia lor familiald. Acest lucru poate crea un mediu de lucru ostil si poate izola si mai mult victima. lar
aproape jumatate (49%) au declarat ca situatia lor familiala le-a afectat reputatia profesionala, ceea ce ar
putea duce la pierderea locului de munca sau la scaderea oportunitatilor profesionale.

Grafic 3. Demisia fortatd de la locul de muncd sau reducerea orelor de muncd din motive nepersonale
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Peste jumatate, 55,8% dintre respondente au declarat ca au fost fortate sa renunte la un loc de munca
sau sa isi reduca orele de lucru fara ca ele sa Tsi doreasca acest lucru (Grafic 3). Astfel, deciziile lor privind
ocuparea fortei de munca au fost influentate de controlul coercitiv, un aspect critic al violentei economice.
Demisia fortata sau constrangerea de a reduce numarului ore poate afecta Tn mod drastic stabilitatea
financiara si independenta personald, contribuind la un ciclu de dependenta pe care multi agresori il
folosesc pentru a mentine controlul.



Gradfic 4. Credite fortate sau datorii nedorite

Ati fost fortata sa luati imprumuturi sau sa faceti datorii pe care nu le-
ati dorit?
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Constrangerea de a-si asuma obligatii financiare, cum ar fi imprumuturi sau datorii, pe care nu le doreau
este un indicator critic al abuzului economic, care implica exercitarea controlului asupra deciziilor
financiare ale unei alte persoane. O parte semnificativa dintre respondente s-au confruntat cu obligatii
financiare fortate, care pune victimele sub un stres nejustificat, punand in pericol stabilitatea si
independenta lor financiara.

Grafic 5. Expunerea la munci grele si nocive care afecteazd sdndtatea

Ati fost expusa dvs. sau copiii la munci grele si nocive care sa va
afecteze sanatatea?

Sursa: Cercetare despre violentd economicd impotriva femeilor — 21 mai— 10 iunie 2024 (n=94)

Desi majoritatea nu a fost supusa unor conditii de munca daunatoare, faptul ca peste o cincime dintre ele
au raportat o astfel de expunere este ingrijorator. Aceasta statistica evidentiaza o problema acuta in sfera
violentei economice, in care persoanele, in special femeile si copiii, sunt plasate in medii care le compromit
bunastarea fizica in scopul exploatarii financiare. Astfel de conditii nu numai ca le pun in pericol sanatatea,
dar le submineaza si capacitatea de a obtine independenta economica si de a-si asigura un loc de munca
sigur.



Grafic 6. Implicarea in decizii financiare majore in relatiile personale
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Implicarea in deciziile financiare cruciale in cadrul relatiilor lor, inclusiv achizitiile majore, investitiile si
tranzactiile imobiliare este o masura cheie a independentei financiare si a influentei in context domestic.
Rezultatele prezinta o imagine mai variata, cu grade diferite de implicare in deciziile financiare importante
in randul respondentelor. In timp ce o cincime dintre participante au avut intotdeauna un rol in aceste
decizii, un procent usor mai mare nu a fost niciodata implicat. Aceasta disparitate evidentiaza o problema
semnificativa de control si excludere financiara, care poate fi o formda de abuz economic, afectand
capacitatea unei persoane de a influenta rezultatele financiare majore care au impact asupra vietii si
viitorului sau.

Grafic 7. Inducerea in eroare financiard de cdtre partenerul sau un membru al familiei

Partenerul dumneavoastra sau un membru al familiei dumneavoastra a
ascuns sau a mintit vreodata cu privire la situatia sa financiara pentru a va
dezavantaja sau pentru a se avantaja pe sine?
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Graficul 7 descrie frecventa cu care partenerii sau membrii de familie ai respondentilor au ascuns sau au
prezentat in mod eronat situatia lor financiara, potential in detrimentul respondentilor sau n propriul
avantaj. Rezultatele indica un nivel ingrijorator de dezinformare financiara, un procent semnificativ de
37,9% dintre participante declarand ca partenerul sau membrul de familie le-a prezentat intotdeauna in
mod eronat situatia lor financiara. Acest nivel de Tnseldciune poate submina increderea si stabilitatea
financiara, avand un impact asupra sanatatii financiare a familiei sau a persoanei implicate.



Grafic 8. Utilizarea informatiilor financiare pentru control sau manipulare

Au fost folosite vreodata informatiile financiare ca forma de control
sau manipulare n relatia dumneavoastra?
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Utilizarea informatiilor financiare pentru control sau manipulare reprezinta un comportament ce indica
violenta economica, in care controlul financiar serveste drept mecanism de exercitare a puterii asupra
altei persoane. Constatarile releva o prevalenta ridicata a utilizarii abuzive a informatiilor financiare,
aproape jumdtate dintre respondente (49,5%) declarand ca sunt intotdeauna supuse acestei forme de
violenta economica. Aceasta utilizare abuziva constanta a informatiilor financiare poate submina in mod
semnificativ autonomia unei persoane si poate contribui la o dinamica abuziva sustinuta in cadrul
relatiilor.

Grafic 9. Metode de control si manipulare financiard
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Majoritatea participantelor (69%) au raportat ca agresorul lor a furnizat informatii false cu privire la
conditiile financiare, denaturand realitatea resurselor sau obligatiilor financiare. 65,6% dintre victime au
declarat cd abuzatorul lor a refuzat sd le comunice informatii financiare esentiale, lasandu-le in
necunostinta cu privire la situatia lor financiara si limitandu-le semnificativ capacitatea de a lua decizii.
Peste o treime, 35,7% a experimentat restrictionarea accesului la propriile conturi bancare, ceea ce le



impiedica in mod direct autonomia financiara si controlul asupra bunurilor lor. Utilizarea creditului sau a
datoriilor ca mijloc de control a fost mentionat de 36,9% aceasta implica creditul sau datoriile, in care
agresorii fie au facut datorii in numele lor, fie au folosit creditul ca instrument de control. Un procentaj
mai mic (1,2%) a raportat ca agresorul lor a facut pe victima, plangandu-se ca ei nu castigau la fel de mult,
justificandu-si astfel comportamentul de control asupra finantelor, iar 2,4% s-au confruntat cu santajul
legat de plata pensiei de intretinere a copilului, transformand responsabilitatile financiare in instrumente
de manipulare si control.

Gama de metode utilizate pentru a exercita controlul si manipularea financiara, asa cum a fost identificata
de sondaj, evidentiaza un peisaj complex al abuzului economic. Fiecare tactica nu numai ca submineaza
independenta financiara a victimei, dar contribuie, de asemenea, la un mediu mai larg de dezechilibru de
putere si dependenta.

Impactul violentei economice asupra vietii personale si profesionale

Aceasta parte a analizei cuantifica efectele profunde pe care violenta economica le are asupra victimelor,
de la cariera lor profesionala pana la sanatatea lor mintala si independenta financiara.

Grafic 10. Impactul violentei economice asupra vietii personale si profesionale
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Datele contureaza o imagine ingrijoratoare a consecintelor grave ale violentei economice. Cel mai
pronuntat impact este asupra sanatatii mintale, care afecteaza aproape trei sferturi dintre victime, ceea
ce poate avea efecte ce se pot revarsa asupra tuturor aspectelor vietii. Dependenta financiara si accesul
restrictionat la fonduri nu numai ca reduc autonomia financiara imediata, dar compromit si planificarea si
securitatea financiara pe termen lung. Procentul semnificativ de respondente care au raportat obstacole
profesionale si educationale evidentiaza implicatiile societale si economice mai largi ale acestei probleme.

Cercetarea a explorat repercusiunile psihologice ale violentei economice, care sunt esentiale pentru a
intelege intreaga amploare a impactului acesteia. O majoritate importanta (71%) dintre participante au
declarat ca s-a confruntat cu un stres sporit din cauza violentei economice, reflectand presiunea constanta
si incertitudinea pe care astfel de situatii le implica adesea. In plus, un procent de 67,7% a remarcat o



scadere a stimei de sine, care poate fi atribuita direct sentimentelor de neputinta si inadecvare favorizate
de controlul economic.

Mai mult de jumatate dintre respondente (59,1 %) au indicat ca au suferit de anxietate crescuta, subliniind
ingrijorarea si teama persistente cu privire la securitatea si autonomia lor financiara. O treime (33,3%)
dintre participante au suferit depresii ca urmare a circumstantelor lor economice, subliniind pretul
emotional profund al abuzului financiar prelungit. O mica parte (4,3%) a raportat ca violenta economica
nu a avut niciun impact asupra sanatatii lor mintale, ceea ce ar putea sugera o serie de reziliente personale
sau circumstante diferit

Grafic 11. Impactul violentei economice asupra sdndtatii mintale
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Rezultatele din Graficul 10 ilustreaza in mod convingator provocarile grave si variate Tn materie de sanatate
mintala care decurg din violenta economica. Datele arata in mod clar ca majoritatea victimelor sufera de
o afectiune psihologica semnificativa, care poate avea efecte de durata asupra bunastarii lor generale si a
capacitatii de a functiona atat pe plan personal, cat si profesional.

in ceea ce priveste, in mod specific cat de des respondentele au experimentat stresul direct legat de
situatia lor economica in contextul violentei domestice, intelegerea frecventei unui astfel de stres este
cruciala pentru a aborda impactul mai larg al abuzului economic (Graficul 11). Putin peste majoritate
(50,5%) a declarat ca s-a simtit intotdeauna stresata din cauza aspectelor economice ale situatiilor lor de
violentd domestica. Mai mult de un sfert dintre participante (27,4%) au declarat ca se simt stresate foarte
des din cauza conditiilor lor economice. Aproximativ 14% s-au simtit stresate ocazional din cauza
circumstantelor economice n aceste situatii. Doar un procent mic (5,3%) dintre participante au raportat
ca nu s-au simtit niciodata stresate sau au resimtit acest stres foarte rar (3,2%).



Grafic 12. Frecventa stresului datorat situatiilor economice in cazurile de violentd domesticd
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Graficul 12 prezinta prevalenta ridicata a stresului continuu legat de aspectele economice in randul
victimelor violentei domestice, peste trei sferturi dintre respondente resimtind un stres economic frecvent
sau constant. Acest tip de stres sustinut poate exacerba impactul general al violentei domestice, agravand
provocarile cu care se confrunta victimele pentru a-si asigura siguranta si independenta financiara.

Un alt aspect al cercetdrii s-a axat pe evaluarea masurii in care controlul economic exercitat de catre
parteneri a contribuit la dificultatile cu care se confrunta respondentele in parasirea relatiilor abuzive.
intelegerea acestei dinamici este vitald pentru abordarea barierelor in calea sigurantei si a independentei.

O pondere semnificativa (68,8%) dintre respondente au resimtit cum controlul economic a jucat un rol
important in dificultatea de a parasi relatia; doar o proportie mai mica (18,8%) a indicat acesta nu a
contribuit la dificultatea de a pardsi relatia. in timp ce, 12,5% dintre respondente nu au fost sigure de rolul
controlului economic in capacitatea lor de a parasi relatia.

Controlul economic este o bariera critica care impiedicd multe persoane sa paraseasca relatiile abuzive.
Aproape 70% dintre participante au intampinat dificultdti in a pleca din cauza constrangerilor si controlului
financiar, subliniind impactul profund al abuzului economic asupra libertatii si sigurantei personale. Acest
lucru subliniaza necesitatea unui sprijin si a unor resurse specifice pentru a ajuta victimele sa depaseasca
aceste bariere.



Grafic 13. Impactul controlului economic asupra dificultdtii de a pdrdsi relatia
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n cadrul sondajului, persoanele chestionate au fost rugate sa identifice tipurile de asistent3 care ar fi cele
mai benefice pentru victimele violentei economice. Cea mai apreciata forma de sprijin, mentionata de
72,3% dintre respondente a fost consilierea psihologicd si emotionald. Atat informatiile generale de
planificare financiara, cat si serviciile de consiliere financiara specializata au fost considerate cruciale de
catre 62,8% dintre participante. Acest lucru indica o nevoie puternica de indrumare in gestionarea
finantelor dupd abuz. in egald masura, 62,8% au considerat c& un ajutor financiar temporar ar putea oferi
un sprijin crucial, ajutand victimele sa isi stabilizeze situatia financiard imediat dupa abuz. De asemenea,
tot 62,8% dintre respondente considerd relevante, serviciile bancare sigure concepute special pentru
victime ce subliniaza importanta de a avea instrumente financiare sigure si private.

Pentru 58,5%, atelierele de lucru privind independenta financiara sunt esentiale pentru responsabilizarea
victimelor prin Tmbunatatirea cunostintelor financiare si a independentei lor. La egalitate cu planificarea
financiard, cu un procent de 55,3%, asistenta juridicd este cruciald pentru a naviga prin complexitatea
separarii de un abuzator, in special in ceea ce priveste obtinerea ordinelor de protectie si gestionarea
litigiilor financiare.

Constatarile evidentiaza natura holistica a sprijinului de care au nevoie victimele violentei economice.
Consilierea emotionala si psihologica a fost considerata ca fiind cea mai importanta, reflectand cicatricile
emotionale profunde lasate de abuzul economic. Cu toate acestea, sprijin practic, cum ar fi asistenta
financiara, servicii bancare sigure si asistenta juridica, sunt la fel de vitale, indicand faptul ca recuperarea
in urma violentei economice necesitd o abordare interdisciplinara.



Grafic 14. Tipuri de sprijin pentru victimele violentei economice
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O foarte mica parte (7,29%) dintre respondente considera ca violenta economica este recunoscuta pe
scard larga ca forma de violenta domestica in cadrul societatii (Grafic 15). Cu toate acestea, o parte
semnificativa (31,25%) a remarcat c3, in timp ce unele persoane recunosc violenta economica drept
violenta domestica, altele nu, ceea ce indica o constientizare partialad care variaza in functie de individ.

Astfel, mai mult de jumatate dintre (56,25%) considera ca violenta economica nu este recunoscuta ca o
forma de violenta domesticd, ceea ce sugereazad un decalaj major in ceea ce priveste intelegerea publica.
n timp ce, un procent mic (5,21%) nu este sigur de recunoasterea social3 a violentei economice, reflectand
incertitudinea si lipsa unei comunicari clare pe aceasta tema.

Procentele releva o perceptie a lipsei de suport ingrijoratoare pentru victimele violentei economice si a
recunoasterii a violentei economice ca formad grava de abuz domestic, majoritatea respondentelor
indicand ca aceasta este fie nerecunoscuta, fie recunoscuta doar partial de catre societate. Acest lucru
indica provocari semnificative in ceea ce priveste cresterea gradului de constientizare si asigurarea faptului
ca violenta economica este inteleasa si abordata ca o problema critica si legitima.



Grafic 15. Recunoasterea violentei economice ca formd de violentd domesticd in societate
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Situatie financiar-bancara

Aceasta sectiune a raportului evalueaza accesibilitatea instrumentelor financiare in randul respondentelor,
in special detinerea de catre acestia a unor conturi bancare active si a unor carduri bancare. Acesti
parametri sunt indicatori cruciali ai autonomiei financiare si ai accesului la servicii financiare.

Ratele ridicate de detinere a unui cont bancar si a unui card bancar in indica un nivel puternic de implicare
n serviciile financiare de baza. Acest lucru sugereaza ca majoritatea are cel putin un acces fundamental la
instrumentele financiare, care sunt esentiale pentru gestionarea finantelor personale si pentru obtinerea
independentei financiare. Cu toate acestea, procentul mic care nu are acces reprezinta un grup vulnerabil
care ar putea fi lipsit de o autonomie si de o securitate financiara esentiale.

Grafic 16. Detinerea unui cont bancar activ Grafic 17. Detinerea cardului bancar
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Referitor la ponderea de respondentelor care utilizeaza in prezent conturi de economii si de depozit, care
sunt instrumente esentiale pentru securitatea si planificarea financiara, doar 35,8% dintre acestea au fie
un cont de economii, fie un cont de depozit, fie ambele, in timp ce 64,2% nu au niciun tip de cont de
economii sau de depozit.

Grafic 18. Detinerea de conturi de economii si/sau de depozit
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Aceste rezultate prezinta un decalaj semnificativ in ceea ce priveste detinerea de conturi de economii si
de depozit in randul victimelor. Mai putin de jumatate dintre participante detin aceste instrumente
financiare care sunt importante pentru planificarea si securitatea financiara pe termen lung. Absenta unor
astfel de conturi in randul majoritatii indica potentiale bariere in calea stabilitatii si cresterii financiare,
care ar putea fi cauzate de lipsa veniturilor suficiente, de accesul la servicii bancare sau de efectele
persistente ale controlului economic si ale abuzurilor.

Grafic 19. Utilizarea serviciilor de Internet Banking/Mobile Banking
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Adoptarea aplicatiilor bancare pe internet si a aplicatiilor bancare mobile sunt dominante pentru a oferi
un acces convenabil la serviciile financiare si pentru a creste accesul utilizatoarelor fata de finantele lor. O
majoritate substantiala, 70,5%, utilizeazad Internet Banking si/sau aplicatii bancare mobile, dar totusi o
treime (29,5%) dintre acestea nu utilizeaza aceste instrumente bancare digitale.



Datele indica o rata puternica de adoptare a solutiilor bancare digitale in randul participantelor, peste doua
treimi dintre acestia utilizand aceste tehnologii. Acest nivel ridicat de utilizare sugereaza ca multe persoane
se simt confortabil si sunt capabile sa isi gestioneze finantele in mod digital, ceea ce poate spori
semnificativ independenta si controlul financiar. Cu toate acestea, cei 29,5 % care nu utilizeaza aceste
instrumente reprezinta un segment al populatiei care ar putea sa nu beneficieze de avantajele gestionarii
financiare digitale, posibil din cauza unor factori precum lipsa accesului, a alfabetizarii digitale sau a
preocuparilor legate de securitate.

Grafic 20. Autoevaluarea abilitatilor de gestionare a finantelor personale
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Graficul 20 evalueaza modul in care respondentele isi percep propria capacitate de a-si gestiona finantele
personale. Intelegerea autoevaludrii indivizilor cu privire la capacititile lor de gestionare financiar este
cruciald pentru identificarea domeniilor in care ar putea fi nevoie de sprijin suplimentar. 19,8% dintre
respondente considera ca isi gestioneaza finantele personale in mod deficitar si foarte deficitar. Cel mai
mare segment, 42,7% considera ca isi gestioneaza finantele bine si foarte bine iar 37,5%, considera ca
abilitatile lor de gestionare financiara sunt medii.

Datele arata o gama variata de competente de gestionare financiara autopercepute in randul
participantelor. Tn special, aproape 20% dintre respondente considerd ci isi gestioneaza finantele prost
sau foarte prost, ceea ce ar putea indica lacune semnificative in ceea ce priveste cultura financiara sau
increderea. Pe de alta parte, un total combinat de peste 40% dintre respondente se simt increzatori in
gestionarea lor financiara, apreciindu-se ca fiind bine sau foarte bine gestionati. Cel mai mare grup, format
din cei care se apreciaza ca fiind mediu, sugereaza un nivel moderat de incredere si un potential loc de
imbunatatire.

Graficul 21 prezinta proportia de respondente care au avut ocazia sa participe la programe formale de
educatie financiara sau de formare. O majoritate semnificativa, 72,9%, nu au beneficiat de educatie sau
formare financiara formala, in timp ce 22,9% dintre respondente au participat la programe formale de
educatie sau formare financiara.



Grafic 21. Experienta cu educatia sau formarea financiard formald
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Datele indica un decalaj substantial in ceea ce priveste educatia financiara formalda in randul
participantelor la sondaj, doar un mic procent dintre acestea au beneficiat de o astfel de formare.
Procentul ridicat de respondente care nu au primit nicio educatie financiara formala evidentiaza un
domeniu critic de Tmbunatatire In ceea ce priveste initiativele de educatie financiara. Aceasta lipsa de
educatie formala ar putea contribui la o gestionare financiara mai putin eficienta, asa cum s-a vazut la
intrebarea anterioara privind competentele de gestionare financiara autoevaluate.

Profilul respondentelor

Sondajul a colectat raspunsuri de la un grup divers de persoane, oferind o perspectiva valoroasa asupra
experientelor de violenta economica din diferite categorii demografice.

Varsta medie a respondentelor este de 41 de ani, cea mai tanara respondenta are 20 de ani, iar cea mai
in varsta are 57 de ani. Aceasta distributie pe varste indica faptul cd majoritatea respondentelor au intre
35 si 54 de ani, subliniind ca violenta economica afecteaza adultii Tn primii ani de munca si de castig.

Profil demografic al respondentelor ofera o intelegere mai profunda a populatiei intervievate, aratand ca
violenta economica este o problema omniprezenta in randul persoanelor de varsta mijlocie, educate, care
sunt implicate activ in forta de munca. Nivelul ridicat de educatie si de angajare cu norma intreaga in
randul respondentelor subliniaza importanta abordarii violentei economice in toate segmentele societatii,
inclusiv in randul celor care ar putea parea independente sau stabile din punct de vedere financiar.



Grafic 22. Distributia pe véarste a respondentelor
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Prin detalierea profilului respondentelor, putem aprecia mai bine complexitatea violentei economice si
natura nediscriminatorie a acesteia, care afecteaza o gama larga de persoane, indiferent de statutul lor

socio-economic. Acest context este esential pentru adaptarea interventiilor si a sistemelor de sprijin la
nevoile celor afectati de violenta economica.

Grafic 23. Distributia pe nivel de educatie a respondentelor
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Majoritatea respondentelor, peste jumatate, au absolvit studii superioare. O mare parte dintre acestea
au continuat studiile dincolo de nivelul de licentd, in timp ce aproximativ o cincime au absolvit

fnvatamantul secundar, care include studii de nivel liceal. Un procent mic au finalizat doar Tnvatamantul
primar.



Violenta economica poate afecta indivizii de la toate nivelurile educationale. Reprezentarea semnificativa
a respondentelor cu studii superioare indica faptul ca violenta economica nu este limitata de nivelul de
educatie si poate aparea oricui, indiferent de mediul academic. Acest lucru subliniaza natura
omniprezenta a violentei economice si necesitatea unor sisteme de sprijin cuprinzator pentru toate
persoanele, indiferent de nivelul lor de educatie.

Grafic 24. Statutul profesional al respondentelor
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Datele privind ocuparea fortei de munca releva un grup foarte activ, cu un statut de angajare variat,
predominant angajat cu norma intreaga, ceea ce reflectd integrarea lor in forta de munca si potentialele
provocari legate de independenta financiara.

Grafic 25. Distributia stdrii civile a respondentelor
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Sursa: Cercetarea despre violentd economicd impotriva femeilor — 21 mai — 10 iunie 2024 (n=96)

Distributia starii civile indicd un numar mare de respondente care sunt in prezent casatoriti sau in
parteneriat, o proportie substantiala fiind divortati sau separati, reflectand probabil impactul relatiilor
personale asupra experientelor de violenta economica.

Concluzii

Imaginea de ansamblu asupra violentei domestice in Romania sugereaza ca pe masura ce constientizarea
publica creste, tot mai multe cazuri ies la iveald. Datele furnizate de politia romana, care includ doar
incidentele raportate autoritatilor, prezintd o imagine sumbrd asupra sigurantei femeilor. Tn 2023, un sfert
dintre infractiunile impotriva persoanei erau violuri. Integritatea si drepturile femeilor sunt domenii care
trebuie promovate si protejate cu orice ocazie.

Profilul demografic al victimelor este divers, variind in functie de varsta, educatie si statut profesional.
Astfel este important de mentionat ca violenta financiara este prezinta indiferent de profilul victimei, de
studiile acestea, de varsta sau statut ocupational. Aceasta diversitate subliniaza necesitatea unor abordari
multiple si personalizate in combaterea violentei domestice si economice.

Aceasta cercetare reprezinta un prim pas in intelegerea relatiei complexe dintre violenta domestica si
violenta economica. Contribuie la clarificarea motivelor pentru care pentru majoritatea victimelor iesirea
dintr-o relatie abuziva este extrem de dificila. Rezultatele sunt cutremuratoare: cea mai comuna forma de
violenta economica, resimtita de aproape trei sferturi dintre respondente, este reprosul legat de achizitia
unor bunuri. Tn 6 din 10 cazuri, violenta economica include limitarea accesului la resurse financiare si
bunuri de baza, in timp ce resursele familiei sunt utilizate in alte scopuri decat cele esentiale.

Violenta economica afecteaza dezvoltarea profesionala a femeilor, acestea fiind constranse fie sa nu
lucreze deloc, fie sa lucreze ore reduse, fie sa lucreze in medii controlate de agresori. Relatia abuziva se
poate extinde si asupra relatiilor profesionale. Manipularea economica poate include refuzul de a dezvalui
informatii financiare si blocarea accesului la acestea.

Violenta economica are repercusiuni emotionale semnificative. Multe victime resimt consecinte asupra
sanatatii lor mintale, cum ar fi stresul, anxietatea si starile depresive, ceea ce contribuie la dificultatea de
a gasi o solutie. De aceea, victimele considera relevante ajutorul exterior, suportul emotional si
consilierea, asistenta financiara, precum si accesul la servicii juridice si bancare sigure, toate vazute ca
solutii potentiale pentru o problema ce pare fara sfarsit.

Recomandari

Urmatoarele recomandari se bazeaza pe perspectivele victimelor care au participat la studiu, reflectand
opiniile acestora cu privire la cele mai benefice forme de sprijin pentru depasirea violentei economice.
Cea mai apreciata forma de sprijin, mentionata de 72,3% dintre respondente, a fost consilierea psihologica
si emotionala. Atat informatiile generale de planificare financiara, cat si serviciile de consiliere financiara
specializata au fost considerate cruciale de catre 62,8% dintre participante, indicand o nevoie puternica
de indrumare in gestionarea finantelor dupa abuz. De asemenea, 62,8% au considerat ca un ajutor
financiar temporar este esential pentru stabilizarea situatiei financiare imediate dupa abuz, iar acelasi



procent a subliniat importanta serviciilor bancare sigure concepute special pentru victime. Pentru 58,5%
dintre respondente, atelierele de lucru privind independenta financiara sunt esentiale pentru
responsabilizarea si imbunatatirea cunostintelor financiare. De asemenea, mai mult de jumatate dintre
acestea, 55,3%, au mentionat asistenta juridica ca fiind cruciala pentru navigarea complexitatilor separarii
de un abuzator si gestionarea litigiilor financiare.

Constatarile evidentiaza natura holistica a sprijinului necesar victimelor violentei economice. Consilierea
emotionala si psihologica a fost considerata cea mai importanta, reflectand traumele emotionale
profunde lasate de abuzul economic. Totusi, sprijinul practic, precum asistenta sociala, financiara,
serviciile bancare sigure si asistenta juridica, este la fel de vital, indicand faptul ca recuperarea necesita o
abordare complexa.

1. Dezvoltarea unor programe de sprijin cuprinzatoare multidisciplinare si integrate:

Sprijin psihologic: Furnizarea de servicii complete de sprijin psihologic si de consiliere pentru a ajuta
victimele sa faca fata impactului emotional si de sanatate mintala al violentei economice. Aceasta ar trebui
sa includa atat optiuni de terapie individuala, cat si de grup.

Sprijin juridic: Asigurarea accesului la asistenta si reprezentare juridica pentru a naviga in mod eficient in
sistemul juridic. Aceasta include sprijin pentru obtinerea de ordine de restrictie, depunerea cererii de
divort si obtinerea custodiei copiilor.

Sprijin social si comunitar: Promovarea retelelor de sprijin la nivelul comunitatii care ofera un spatiu sigur
pentru ca victimele sa Isi impartaseasca experientele si sa primeasca sprijin. Implicarea comunitatii prin
organizatii non-guvernamentale si retele de sprijin informal in recunoasterea si abordarea violentei
economice.

Sprijin si consiliere financiara: indrumare si sprijin financiar, cu aplicabilitate imediata si integrata in planul
personalizat de furnizare de servicii directe acordate direct victimelor, prin funizorii acreditati de servicii
sociale.

2. Promovarea constientizarii si a educatiei:
Necesitatea acestea directii este subliniatd de constatarea ca 56,3% dintre respondente considera ca
violenta economica nu este recunoscuta ca o forma de violenta domestica in societate, astfel sunt

necesare urmatoarele actiuni:

Campanii de sensibilizare a publicului: Lansarea de campanii de sensibilizare cu privire la violenta
economica, semnele si impactul acesteia.

Programe de educatie la locul de munca: Dezvoltarea de programe educationale in cadrul locurilor de
munca pentru a educa angajatii cu privire la violenta economica si pentru a oferi resurse pentru

persoanele care se afla in situatii de abuz economic

3. Dezvoltarea unor programe de sprijin financiar:



- Asistenta financiara de urgenta: Crearea de fonduri pentru a oferi ajutor financiar imediat victimelor,
acoperind nevoile esentiale, cum ar fi locuinta, utilitatile si hrana.

- Servicii de planificare financiara: Oferirea de servicii personalizate de planificare si consiliere financiara
pentru a ajuta victimele sa isi reconstruiasca independenta financiara. Serviciile ar trebui sa includa
bugetarea, gestionarea datoriilor si planificarea financiara pe termen lung.

- Optiuni bancare sigure: Conceperea si promovarea unor produse bancare care sa asigure
confidentialitatea si securitatea persoanelor care se recupereaza in urma abuzurilor economice, cum ar fi
conturi cu caracteristici de securitate avansate si servicii de asistenta discreta pentru clienti.

4. Tmbunatitirea cunostintelor financiare:

- Educatie financiara orientata: Implementarea unor programe educationale care sa se adreseze
diferitelor niveluri de cunostinte financiare, concentrandu-se pe abilitati practice, cum ar fi bugetarea,
economisirea si investitiile.

- Ateliere de lucru si seminarii: Organizarea de ateliere de lucru si seminarii periodice in parteneriat cu
organizatii comunitare si institutii de fnvatamant pentru a ajunge la un public mai larg si pentru a oferi
experiente de invatare practica.

Prin punerea in aplicare a acestor recomandari, actorii implicati pot face pasi importanti in abordarea
violentei economice, sprijinirea victimelor si promovarea unui mediu in care toate persoanele pot obtine
independenta si securitate financiara. Aceasta abordare cuprinzatoare nu numai ca i ajuta pe cei direct
afectati, dar contribuie, de asemenea, la o schimbare societald mai ampla, asigurand ca violenta
economica este recunoscuta si adresata corespunzator ca forma de abuz domestic.
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